Waarom staat er op parfum geen ingrediëntenlijst
Er staat geen volledige ingrediëntenlijst op parfum omdat de exacte formule een handelsgeheim is, beschermd om namaak tegen te gaan en de unieke geur te behouden, waardoor fabrikanten vaak het woord 'Parfum' gebruiken als verzamelnaam voor soms wel duizenden stoffen. Wel moeten 26 bekende allergene geurstoffen (zoals Limonene en Linalool) apart vermeld worden als ze boven een bepaalde drempelwaarde zitten, ondanks de verzamelnaam 'Parfum'. 
Waarom de volledige lijst ontbreekt:
· Handelsgeheim: De specifieke samenstelling is een waardevol geheim van het merk om concurrentie voor te blijven.
· Complexiteit: Een parfum kan uit honderden synthetische en natuurlijke componenten bestaan, wat een zeer lange lijst zou opleveren. 
Wat je wel ziet:
· "Parfum" (Fragrance): Dit is de verzamelnaam voor de unieke geurmix.
· Allergenen: Bepaalde geurstoffen die vaak allergische reacties veroorzaken (zoals Linalool, Limonene) moeten worden vermeld om consumenten te informeren, ook al staan ze onder de noemer 'Parfum'. 



Op parfumverpakkingen staat wel degelijk een ingrediëntenlijst, maar 
de specifieke samenstelling van de geur zelf wordt vaak gegroepeerd vermeld onder de term "parfum" of "fragrance" om het handelsgeheim te beschermen. 
Wettelijke Vereisten
Volgens de EU-cosmeticaverordening (EG) nr. 1223/2009 moeten alle cosmetische producten, inclusief parfums, een ingrediëntenlijst (INCI-lijst) op de verpakking vermelden. Deze lijst moet de ingrediënten in aflopende volgorde van gewicht op het moment van toevoeging weergeven. 
De Term "Parfum" of "Fragrance"
De wetgeving staat toe dat de precieze, vaak complexe, mix van geurchemicaliën die samen de unieke geur creëren, wordt aangeduid met het generieke woord "parfum" (of "fragrance"). Dit stelt fabrikanten in staat hun unieke formules te beschermen tegen concurrenten, vergelijkbaar met een handelsgeheim. 
Verplichte Allergenenvermelding
Om consumentenveiligheid te waarborgen, vereist de EU-regelgeving wel dat 26 specifieke geurstoffen waarvan bekend is dat ze allergische reacties kunnen veroorzaken, individueel worden vermeld in de ingrediëntenlijst als ze boven een bepaalde drempel aanwezig zijn. Dit stelt mensen met een bekende parfumallergie in staat om producten te vermijden die deze specifieke stoffen bevatten. 
AI-reacties kunnen fouten bevatten. Meer informatie


Een INCI-lijst is de verplichte, internationaal gestandaardiseerde lijst van ingrediënten op cosmetica (International Nomenclature of Cosmetic Ingredients), waarbij de ingrediënten staan gerangschikt van hoogste naar laagste concentratie, om consumenten duidelijkheid te geven over de samenstelling. De lijst helpt je bewuster te kiezen door de officiële, soms chemische, namen te gebruiken, en toont welke stoffen het meest aanwezig zijn in het product (vooral de eerste paar) en welke slechts in kleine hoeveelheden. 
Wat is het doel van een INCI-lijst?
· Transparantie: Geeft een volledige en eerlijke weergave van wat er in een product zit.
· Duidelijkheid: Zorgt voor één universele naam per ingrediënt, ongeacht de taal of handelsnaam (bv. 'Tocopherol' is vitamine E).
· Veiligheid: Helpt mensen met allergieën om schadelijke stoffen te vermijden. 
Hoe lees je een INCI-lijst?
1. Volgorde: Ingrediënten staan in volgorde van concentratie; de eerste is het meest aanwezig, de laatste het minst (onder 1% mogen ze door elkaar staan).
2. Herkenbare namen: Let op herkenbare termen zoals 'Aqua' (water), 'Glycerin', of 'Parfum/Fragrance' (voor geur).
3. Specifieke aanduidingen: 'Alcohol Denat.' wijst op uitdrogende alcohol, '-cone' of '-xane' wijst op siliconen.
4. Vermijden: Zoek naar termen die je wilt vermijden; stoffen onderaan de lijst zijn minder aanwezig. 



